
Generalforsamling i G94, Kirstinebjergskolen afd. Indre Ringvej 175 -
torsdag den 22/2-2024 kl. 19.30

· Velkomst ved formand Gitte Bendixen
Gitte byder velkommen.

· Valg af dirigent
Bestyrelsen foreslår Jørgen Madsen - valgt
Generalforsamlingen er lovligt varslet - oprettet den 5/2-24
Vi er 9 til stede.

· Bestyrelsens beretning v/Gitte
Gitte læser beretningen op - se på næste side.
Beretningen er godkendt.

· Fremlæggelse af regnskab
Helle fremlægger regnskabet.
Regnskabet er godkendt.

· Behandling af indkomne forslag
Der er ikke indkommet nogen forslag.

· Valg
Bestyrelse:

● Gitte Bendixen - på valg, ønsker genvalg - valgt
● Jan Nielsen - på valg, ønsker genvalg - valgt
● Helle Madsen - ikke på valg
● Bo Garsteen - ikke på valg
● Dennis Jensen - ikke på valg
● Karina Petersen - på valg, ønsker genvalg - valgt
● Karina Wærnskjold-Thiesen - ikke på valg

Suppleanter:
● Leyla Garsteen - på valg, ønsker genvalg - valgt
● Sofie Victoria Selmer Juhl - på valg, ønsker ikke genvalg
● Maja Garsteen - på valg, ønsker genvalg - valgt
● Loa Dahl stiller op - valgt

Bilagskontrollant:
● Dorte Juul Ejby Pedersen - på valg, ønsker genvalg -

valgt

Billagskontrollant-suppleant:



● Susanne Brandt - på valg, ønsker genvalg - valgt

· Evt.
Der blev snakket lidt om fitness med mere.

· Afslutning
Gitte siger tak for i dag på bestyrelsens vegne.



Gymnastikforeningen 94 - Bestyrelsens Beretning 25.02.2024

I år er et helt særligt år, for Gymnastikforeningen 94 fylder 30 år. Siden 1994 har foreningens
hjerte altid været båret af frivillige, og det har været fantastisk at følge udviklingen gennem 3
årtier. Mona Christensen tog det første skridt i Gymnastikforeningens spæde opstart i 1994
sammen med en flok på ca. 20 instruktører og siden er frivillige mange fulgt efter.
Derfor skal der i dag lyde en helt særlig tak til Mona for det store frivillige arbejde, som hun
har bidraget til i G94 igennem 30 år. 1000 tak, og stort tillykke til både Mona og G94.

Lige om lidt kan vi også fejre vores 30. lokalopvisning (desværre 2 aflyste sorona) grundet
med et skønt udpluk af de hold, der uge efter uge øver sig, får sved på panden og ikke
mindst har mulighed for at indgå i et forpligtende fællesskab. Vi glæder os til at
forventningens glæde, spirende sommerfugle og stolthed hos børn,unge og voksne, når de
lige om lidt står på gulvet i Fredericia Idrætscenter til vores lokalopvisning. Mange af vores
hold er af sted til flere opvisninger i løbet af foråret, hvor de i samlet flok nyder oplevelserne i
fællesskabet.

Foreningen har i denne vintersæson rundet de 800 aktive medlemmer, og vi har mere end
100 frivillige, der yder en kæmpe indsats med både arrangementer og hold. Vi er så stolte af
vores frivillige og den indsats de yder uge efter uge. I som frivillige skal vide, at jeres indsats
er meget værdsat. I april skal vi sammen se Verdensholdet i Vejle, og den fælles oplevelse
glæder vi os rigtig meget til.

Forbundne, forpligtet, for Kongeriget Danmark, lød det fra balkonen, da Kong Frederik den
10 den 14. januar 2024 udråbte sit valgsprog.

Det fik mig til at overveje, hvordan vi med ganske få ord kunne udtrykke kernen, sjælen og
hjertet for det liv, som vi ønsker i Gymnastikforeningen 94

FRIVILLIGHED

FORSKELLIGHED

FORANKRING OG FORANDRING

FORBUNDNE

FORPLIGTEDE

FORENINGSLIV

I EN LEVENDE FORENING MED PLADS TIL ALLE

Det går jo generelt godt i foreningslivet, og det går godt for Gymnastikforeningen 94.
Selvom nogle foreninger skrumper ind, så opstår nye tendenser og nye måder at
organisere sig i foreningslivet. Jeg tror, at vi som forening altid har været optaget af,
hvordan vi i en foranderlig verden fortsat kan være attraktive for de frivillige, og
hvordan vi udbyder aktiviteter, der delvist er forankrede i traditioner og delvist
rammer de nye trends og tendenser der er i samfundet. Det er en vej, som vi som



forening til stadighed ønsker at holde os for øje.

Til slut vil jeg på bestyrelsens vegne sige 1000 tak til vores frivillige og til alle vores
medlemmer.

På bestyrelsens vegne

Gitte Bendixen - formand G94


